
Meine innere Form

Es gibt verschieden Arten Aufstellungen zu leiten 
und 
Aufstellungen nach der inneren Form sind eine 
weitere Möglichkeit, 
die nicht "Besser", aber "Anders" ist.

Die Basiszutaten sind dieselben, 
doch ähnlich wie bei der Zubereitung von 
Speisen, 
hängt das Geschmackserlebnis 
von der Herkunft der Zutaten, 
der Zubereitungsart,
der Würzung und Liebe des Kochs 
doch letztendlich 
immer von Demjenigen ab, der die Speise 
genossen hat.

Meine Zubereitungsart und Würzung basieren 
auf 
meiner tiefen Verbundenheit mit dem göttlichen 
Universum, 
meiner Begeisterung Menschen mit meinen 
Kenntnissen dienen zu dürfen 
und dem Glauben, dass Liebe, Mitgefühl und 
Leichtigkeit als Zutat die beste Medizin sind.

Es ist mir noch sehr wichtig zu erwähnen, 
dass meine Aufstellungsarbeit 
keinesfalls 
einen Besuch bei einem 
Arzt oder Therapeuten 
oder 
eine bestehende Behandlung 
ersetzt 
und ist ergänzend zu verstehen.
 

Über mich

Ich bin ausgebildeter integraler 
Coach der inneren Form und 
Kinesiologe. 
Die Wirkungsweise des Resonanz-
Gesetzes, die Verbundenheit 
jeglicher Materie im göttlichen 

Universum, als auch das Wunder der 
Manifestationsfähigkeit unserer Gedanken 
hat sich in mir, durch meine Arbeit mit 
systemischen Aufstellungen, tief verinnerlicht.

In Demut, Dankbarkeit und mit großer 
Begeisterung 
begleite ich daher den Wachstumswunsch von 
Menschen mit dieser Aufstellungsarbeit, 
im Zuge von Gruppen- Einzel- oder Telefon- 
Aufstellungen.

Der Ablauf bei Einzel und Telefon-
Aufstellungen ist ähnlich wie bei einer Gruppen-
Aufstellung, nur nehme ich, anstelle der anderen 
Teilnehmer, die verschiedenen Rollen ein. Es 
entsteht ein Fluss von ineinander 
übergehenden Rollen,
die die Hintergründe, Erkenntnisse, Einsichten 
und passenden Lösungsenergien entwickeln.

Der Energieausgleich für eine Einzel-
Aufstellung beträgt 70 Euro pro Stunde. 

Telefon-Aufstellungen dauern zwischen 75 und 
90 Minuten und der Energieausgleich dafür 
beträgt 90 Euro pro Telefonsitzung.

Anmeldung und Information für Einzel und 
Telefon-Aufstellungen bitte unter:
E-mail:   info@magic-of-change.com
Telefon: +43-(0) 676 611 9908
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Allgemein

Systemische Aufstellungen sind 
ein faszinierendes Rollenspiel, basierend auf 
unserer Fähigkeit der Intuition, mit der wir uns 
in andere Menschen, Tiere, Gefühle, aber auch in 
abstrakte Dinge wie "Der nächste Schritt", "Die 
Lösung", "Die Ursache", "Das was fehlt" einfühlen 
können. 

Passend zum Anliegen des Klienten oder der 
gesamten Gruppe, schlüpfen die Teilnehmer in 
dementsprechende Rollen, um die aufklärenden 
Hintergründe, Erkenntnisse, 
und eine mögliche Antwort/Lösung entstehen 
zu lassen.

Da Alles im Universum miteinander verbunden 
ist, da Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft 
miteinander verbunden sind, ist der Auswahl der 
Rollen keine Grenzen gesetzt.

Der Sinn und die Wirkungsweise einer 
Aufstellung bestehen darin

 ein Verstehen aus dem Herzen heraus zu 
erfahren

 eine weitere Facette der eigenen 
Gefühlswelt oder der Gefühlswelt 
anderer kennen zu lernen
 

 sich selbst und andere wieder ein Stück 
besser verstehen zu können 

durch Momente der tiefen Berührung,
durch Momente der aufatmenden Erkenntnis 
durch Momente der lang ersehnten Erlösung 

Themen

Für eine Aufstellung können Themen gewählt 
werden wie

 Neue Impulse für Beziehungen 

 Unterstützung bei Entscheidungen 

 Ausheilung familiärer Krisen 

 Loslösen aus wiederkehrenden Kreisläufen 

 Finden eines Lösungsweges 

 Entdeckung des beruflichen Potentials

 Unterstützung für Genesung 

 ...

aber es können auch Fragen wie

 Was will mir mein Traum verraten ? 

 Wie ziehe ich wieder mehr Lebensfreude 
an ? 

 Wie kann ich mein Verhältnis zu meinem 
Chef verbessern ? 

 Wie finde ich meinen Traumpartner ? 

 Warum bleiben meine Kunden aus ? 

 Was ist mein nächster bester Schritt ?

 Wie finde ich den richtigen Wohnort ? 

 ... 

mit ihren möglichen Antworten betrachtet 
werden.

Im Fluss eines Workshops ergeben sich 
manche   Aufstellungen auch ohne vorher klar zu 
erkennendes Thema ganz von selbst und wirken 
rein auf den feinstofflichen, energetischen 
Ebenen.

Die innere Form

Aufstellungen nach der inneren Form basieren 
auf 

 der inneren "Leerheit" des 
Aufstellungsleiters (Coach), 
um unter Ausschluss seiner Persönlichkeit,
seiner eigenen Meinung, 
seiner Konzepte, 
seines Egos, 
die daraus resultierende tiefe Intuition in 
den Dienst des Klienten zu stellen.

 der Verbundenheit von Allem und Jedem 
in diesem Universum.

 dem Gesetz der Anziehung, 
nach dem alle Situationen und 
Begegnungen in unserem Leben 
von uns selbst angezogen werden, 
unabhängig davon ob wir diese Ereignisse 
als angenehm oder unangenehm 
empfinden.

 der Erkenntnis, das Alles im Universum 
einem stetigen Wandel unterzogen ist, 
wodurch auch das Aufstellungssystem 
nach der inneren Form 
einem stetigen Wandel unterzogen ist.

Den Aufstellungsformen sind ebenfalls keine Grenzen 
gesetzt  wie z.B.

 Traditionelle Aufstellung
 Erlebnis-Aufstellung
 Zeitreisen-Aufstellung
 Traum-Aufstellung
 Buch-Aufstellung
 Spirituelle Aufstellungen
 ….

                  


